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令 和 8 年 ３ 月 １ ０ 日 （ 火 ） １ １ 日 （ 水 ）

令和７年度

と き

北海道婦人スポーツ連盟

ところ つ ど ー む

主 催 北 海 道 婦 人 ス ポ ー ツ 連 盟

北 海 道 新 聞 社

北 海 道 テ ニ ス 協 会

札 幌 テ ニ ス 協 会

後 援



大 会 役 員

顧 問 北 海 道 新 聞 社 代 表 取 締 役 社 長 堀 井 友 二

北 海 道 テ ニ ス 協 会 会 長 八 木 知 徳

参 与 札 幌 テ ニ ス 協 会 会 長 恩 村 健 太 郎

大 会 長

北 海 道 新 聞 社 執 行 役 員 事 業 局 長 惣 田 浩

北 海 道 婦 人 ス ポ ー ツ 連 盟 会 長 山 﨑 文 子

副 大 会 長 北 海 道 婦 人 ス ポ ー ツ 連 盟 副 会 長 菅 原 た き 子

北 海 道 婦 人 ス ポ ー ツ 連 盟 副 会 長

北 海 道 婦 人 ス ポ ー ツ 連 盟 副 会 長

栗 原 郁 子

佐 々 木 恵 子

北 海 道 婦 人 ス ポ ー ツ 連 盟 副 会 長 野 村 悦 子

ディレクター

レ フ ェ リ ー

武 田 曜 子

大 久 保 志 保

アシスタントレフェリー 栗 原 郁 子 林 る み 子 三 森 凉 子 若 松 真 由 美

競 技 委 員 北 海 道 婦 人 ス ポ ー ツ 連 盟 専 門 委 員

河 口 奈 々 枝 石 川 暁 子 佐 々 木 葉 月



日 程 表

１．競技ルールについては、日本テニス協会競技規則によります。但し、一部ローカルルールを適用します。

２．選手は定刻15分前までに受付してください。

３．受付時間短縮のため、代表者での支払いをお願いします。１チーム 10,000円（新会員は1人1,000円）

４．試合方法はラウンドロビン方式で行い、ブロック勝者によるトーナメントを行います。

５．すべて6ゲーム先取ノーアドバンテージで行います。事情により、変更する場合もあります。

６．本部前コート進行表にて各自コートを確認してください。

７．選手はテニスウエアーを着用し、室内テニスシューズを使用してください。

８．試合はセルフジャッジで行います。

９．各自ウオーミングアップを充分に行ってください。

１０．大会期間中の事故・怪我につきましては、一切の責任は負いかねますのでご了承ください。
やむを得ず、メンバーの変更の場合は、3月９日（月）15:00までに、担当ディレクターへ
連絡してください。

予選

1～6ブロック …………

決勝トーナメント

1R

SF

F

予選 決勝トーナメント

2～7ブロック ………… ＱＦ 1～8ブロック …………

1,8～12ブロック ………… 9～16ブロック …………

１３ブロック …………

ＳＦ

決勝トーナメント Ｆ

１Ｒ

予選 決勝トーナメント

3,4ブロック ………… SF …………

1,2,5ブロック ………… Ｆ

決勝トーナメント

１Ｒ

Ｂ
級

Ａ
級

12:30

ところ：つどーむ       　TEL( 011 )784 -2106  

3月10日㈫ 3月11日㈬

9:00

16:00

9:00

本トーナメントはすべてのプレーヤーを公平に扱います。

Ｃ
級

15:30

16:00

12:00

12:30

12:30



1 チーム名 順位

2 チーム名 順位

3 チーム名 順位

4 チーム名 順位

2 杉林 舞子 4 菊池 かな子

中西 貴子
##

2 小田 千華子 4 菅原 あゆみ

3 男気
1 工藤 美穂 3

##2 みるみるみるく
1 寺沢 優美子 3 宮古 奈緒子

2 河本 秋子 4 平井 まどか

岡本 志保子
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 じゃがりこ
1 山﨑 理恵 3

##

1 勝点

##

2 永田 直美 4 岩本 希

3 CLOUD9プラス
1 佐々木 幸子 3

##

2 岩渕 都子 4 鈴木 里枝

上木 加織

1 サバカンナ
2 阿部 麻里愛 4 中井  真奈美

2 青ひょ〜
1 有吉 恭子 3 堀川 美奈子

1 大庭 美華 3 濱野 明子

2 3選　手　名

2 村尾 直美 4 飯田 智美
##3 プレシャス

1 大石 由紀子 3 池田 真弓

2 佐々木 奈津江 4 小池 直美
##2 なな吉

1 佐藤 千絵子 3 北澤 安代

2 谷口 加代子 4 高田 朋子

黒澤 順子
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 クロスフィンガー♫
1 佐野 寿子 3

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ultra 4 soul
1 川辺 真弓 3 江川 晴美

##
2 船塚 かおる 4 山田 智子

2 ももいろレンジャー
1 久保 摂子 3 佐藤 めぐみ

##
2 扇 ひなみ 4 斉藤 みどり

3 かむかむレモン
1 簗瀬 直美 3 佐々木 綾子

##
2 池畑 由梨 4 香川 緑恵

A      級



5 チーム名 順位

6 チーム名 順位

選　手　名 1 2 3 勝点

1 コピンヌウィンター
1 市橋 真由美 3 小斎 玲子

##
2 沼田 美樹 4 太田 裕貴子

2 小林 静香 4 佐々木 利恵

3 スノー　フレーク
1 山口 美紀 3 松下 早苗

##
2 三上 桂子 4

2

1 めん日和
1 塚原 裕子 3 小島 悦子

ぴょんたろう
1 浅利 紀子 3 坂部 由佳

##

2 佐藤 由香 4 川﨑 恭子

森島 夏奈

選　手　名 1 2 3 勝点

2 工藤 淳子 4 大坂 真澄

1 五十嵐 由佳子 3 笠原 芳英
##

2 保田 久美子 4 佐賀野 佳子

1

3 Sfida babys

2 JOY
木澤 禎子 3 金石 怜子

##

##



1 チーム名 順位

2 チーム名 順位

3 チーム名 順位

4 チーム名 順位

2 伴野 由美子 4 大久保 智美

大沼 奈保子
##

2 小竹 和子 4 松浦 育美

3 サルペンテ
1 上浦 珠世 3

##2 タートルステップ
1 奈良 佳子 3 大西 まゆみ

2 坪谷 友美 4 前田 千晶

西澤 洋子
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ちばりょう番外編
1 柴田 由貴子 3

2 秋本 貴子 4 三宅 喜世美

新岡 しおり
##

2 池田 優子 4 土屋 小由里

3 オールド　ビーグルズ
1 山本 明美 3

##2 カムフラージュ
1 松岡 恵子 3 亀井 信美

2 浦山 悦子 4 砂田 佐織

中原 亜希
##

##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ピーチメルバ
1 三上 奈緒美 3

2 坂本 亜希 4 高見澤 裕子

3 ケセラセラ
1 栗野 彩子 3

##2 スノーマジック
1 渡辺 美夏 3 朝倉 真裕子

1 藤森 絵美子 3

選　手　名 1 2 3 勝点

##
2 菅原 千鶴子 4 小出谷 玉緒

1

2 草野 朋子 4 戸松 美絵

中野 美紀
##

##

2 松田 由美子 4 松村 陽子

1

##2 藤松小松

Ｂ      級

選　手　名 1 2 3 勝点

1 お宮さん〜NUKE編
1 尾崎 優子 3

茂木 清美

1 4th Gear

2

3 こったん
新沼 和美 3

2 中村 亜紀子 4 澤田 忍

浅野 ひろみ

小原 幸子 3 高島 未歩香

中町 美香 4 鳥谷部 美紀

蔵前 幸江



5 チーム名 順位
1

1
1

1

6 チーム名 順位

7 チーム名 順位

8 チーム名 順位

9 チーム名 順位

2 池川 明子 4 高橋 明子

岩崎 夕子
##

2 上石 真由美 4 川口 優子

3 メンタルダイヤモンド
1 富樫 えりな 3

##2 クラッセ
1 長谷部 久美子 3 山本 直美

2 吉川 しのぶ 4 北原 由美

境 久恵
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 4colors
1 小原 珠実 3

2 中川 博美 4 横山 麻里

清水 美春
##

2 大塚 千景 4 山本 直子

3 アドリブショット
1 杉本 由加 3

##2 お控えなすって！
1 谷村 久佳 3 青木 由美子

2 桶田 万佐子 4 竹内 美夏

按田 明子
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ｌet's enjoy!
1 秋山 真弓 3

2 森 弘美 4 山口 真紀

菊地 ひろみ
##

2 高橋 和美 4 阿戸 みゆき

3 ＹA・ＫＩ・Ｉ・ＭＯ
1 稲見 理花 3

##2 モーニンググローリー
1 三島 美恵子 3 梶川 由美子

2 山本 三千子 4 渡辺 清子

甲賀 恵子
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ホワイトアスパラ
1 山本 佳子 3

2 相沢 由里子 4 山崎 和恵

佐藤 美雪
##

2 岩瀬 恵里 4 今井 里夏子

3 オレンジ　ペコ
1 石山 としえ 3

##2 もふもふ
1 濱 里恵子 3 雨海 洋子

2 郷久 由宇 4 細川 幹子

片桐 敦子
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 わちゃわちゃ
1 中村 愛 3

2 尾島 眞希 4 佐藤 陽子

渡邊 里美
##

2 伊藤 淳子 4 藤井 智恵子

3 寄せ熱め！！
1 吉田 由紀子 3

##2 プレジール
1 福井 峰子 3 小川 三千代

2 真鍋 陽子 4 脇坂 今日子

青砥 智恵美
1 ##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 Sunny Blue
1 青井 亜希子 3



10 チーム名 順位

11 チーム名 順位

12 チーム名 順位

13 チーム名 順位

2 松村 美智子 4 高井 美紀子

3 ボンボンドロップ
1 西尾 亜弓 3 澤山 依救江

##
2 西村 めぐみ 4 宮崎 美紀

2 ニコちゃんズ
1 杉本 いづみ 3 田中 由美

##

##
2 大畠 小百合 4 羽鳥 明代

選　手　名 1 2 3 勝点

1 スパイス効いてます♡
1 今井 紀子 3 今田 美由紀

2 堀 仁美 4 伊藤 洋子

小原 美加
##

2 北 栄美 4 齋藤 則子

3 レッツミセスアッブル
1 高田 淳子 3

##2 PEANUTS
1 真鍋 美雪 3 岡本 薫

2 曽我部 二葉 4 矢野 妙子

坂野 真知代
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ライジングさん
1 内藤 真弓 3

2 賀波澤 淳子 4 業天 美佐

毛利 和代
##

2 松本 和子 4 西垣 希代子

3 アーニャ❤️
1 若松 節子 3

##2 レッツ ビーグルズ
1 新津 智美 3 大畠 恵美子

2 松浦 智子 4 吉田 真沙恵

田中 美緒
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 サバカンナ
1 藤原 久美 3

2 渡辺 真由美 4 金川 明恵

会田 敏子
##

2 田島 千鶴 4 東 ひろみ

3 スマイルシンデレラ
1 堀内 智江 3

##2 キラリ
1 三浦 みどり 3 塩崎 紗希

2 岡田 悦子 4 田畑 夕可里

伊藤 ミドリ
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ナイスショット
1 竹内 千恵子 3



1 チーム名 順位

2 チーム名 順位

3 チーム名 順位

4 チーム名 順位

2 谷口 須美恵 4 若林 由鶴

向原 元美
##

2 岡田 透子 4 園川 真希子

3 全力少年
1 荒谷 純子 3

##2 シェリーフリップ
1 藤川 美由紀 3 村山 ひかり

2 笠井 早苗 4 万平 恵美

高橋 久
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 笑time
1 清田 亜美 3

2 林 佳子 4 南 香奈

木村 フクミ
##

2 関 祥代 4 外崎 玲奈

3 ＹＤＫ
1 三嶋 妙子 3

##2 ミスやらミセスやら
1 福井 享子 3 外崎 菜穂子

2 吉永 緑 4 國分 真紀

井畑 由花
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 くるくるモンスター
1 敦賀 千香子 3

2 南部谷 千佳子 4 伊東 美和子

倉田 康代
##3 アレグレ

1 大和久 晃子 3

##2 バタコさん
1 永井 三枝子 3 須田 里香

1 スノードロップ
1 桐田 雅美子 3 佐貫 香央里

2 川崎 聖美 4 竹崎 恵

1 上羽 純子 3

##

選　手　名 1 2 3 勝点

##
2 秋山 美樹 4 的場 博美

池田 仁美
##

3 MOS☆MOS
1 清水 一美 3

##

2 原子 智恵子 4 松久 紀美代

大島 いづみ

阿野 ルリ
2 レンターズGirls

2 小木 あや子 4 宮野 佳代

Ｃ      級

選　手　名 1 2 3 勝点

1 ジンギスカン
1 谷内 朋美 3

2 藤井 美智子 4 細川 好恵



5 チーム名 順位

2 西村 朋子 4 大久保 史

西 美恵子
##

2 渡慶次 昌代 4 小林  希

3 なっちゃんえりちゃん
1 伊原 真紀 3

##2 GRACE
1 堀江 朗子 3 山崎 ゆかり

2 末永 恵 4 小林 麻理子

湯岡 郁子
##

選　手　名 1 2 3 勝点

1 スノーホワイト
1 石崎 陽子 3



○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

（○）

（○）

メンバー

BYE

BYE

○○○○○○

（○）

○○○○○○

（○）

○○○○○○

（○）

○○○○○○

○○○○○○

（○）

(6B)

5

6

7

8

(5B)

(3B)

(4B)

<A級　決勝トーナメント＞

1R SF F

○○○○○○

1 (1B)

2

3

4

（○）

(2B)



○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

（○）

（○）

BYE

BYE

○○○○○○

（○）

○○○○○○

（○）

○○○○○○

（○）

14

15

16

(8B)

(9B)

(10B)

(11B)

(12B)

9

10

11

12

13

(13B)

7 (6B)
（○）

○○○○○○

8 (7B)
（○）

(3B)
（○）

5 (4B)
○○○○○○

6 (5B)
（○）

○○○○○○

1 (1B)
○○○○○○

2
（○）

○○○○○○

3 (2B)
（○）

○○○○○○

4

<Ｂ級　決勝トーナメント＞

1R QF SF F

（○）

○○○○○○

（○）

○○○○○○

（○）
BYE

○○○○○○

（○）



○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

○○ ○○

8 (5B)
（○）

メンバー

BYE

BYE

6 (4B)
（○）

○○○○○○

7
（○）

○○○○○○

4

（○）

5 (3B)
○○○○○○

BYE

(2B)
（○）

○○○○○○

（○）

<C級　決勝トーナメント＞

1R SF F

1 (1B)
○○○○○○

2
（○）

○○○○○○

3
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	★レッツウインタードローＣ級
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	★レッツウインタードローB級トーナメント
	★レッツウインタードローＣ級トーナメント

